
Você esqueceu de
reciclar suas garrafas
plásticas e elas foram

parar no oceano. 
Volte 2 casas.

Você jogou lixo no
parque sem perceber.

Perca uma rodada
para recolher.

Você ensinou seus
amigos a separar o lixo
nas cores corretas das

lixeiras!

Você ajudou a cuidar
do planeta com suas
ações sustentáveis.

Você apagou
as luzes de um
cômodo vazio e

economizou
energia. 

Avance 1 casa.

Você jogou pilhas no
lixo comum.

Perca uma rodada para
levá-las ao local correto.

Você reciclou aparelhos
eletrônicos antigos!

Avance 2 casas.

Você levou
garrafas

plásticas para
a estação de
reciclagem! 

Avance 3
casas.

PARABÉNS
Jogou uma lata de

refrigerante com restos
de comida na lixeira de

recicláveis. 
Volte 3 casas.

Comece sua jornada
pela reciclagem!

Você jogou papel na
lixeira errada. 
Volte 1 casa.

Início

Parabéns! 
Você economizou água
ao tomar banhos mais

curtos. 
Avance 1 casa

Você começou uma
compostagem em casa.

Avance 3 casas!

Você participou de um
projeto ambiental e ajudou

a limpar uma praia! 
Avance 2 casas.

Você jogou plástico
sujo de alimentos na

reciclagem, o que
atrapalhou o processo.

Volte 2 casas.

Você
transformou
garrafas PET

em vasos para
plantas!

Avance 2
casas por essa

atitude
sustentável.

Você reciclou
todo o lixo da

sua casa
corretamente.

Avance 1 casa.

Você separou
corretamente os

plásticos! 
Avance 2 casas.

REDUZA
,

REUTIL
IZE,

RECICL
E.



OBJETIVO DO JOGO:

Ser o primeiro a chegar à casa final (Casa 18), enquanto aprende
sobre reciclagem, preservação ambiental e sustentabilidade, e
enfrenta desafios ao longo do caminho. Os jogadores avançam no
tabuleiro ao jogar o dado, enfrentando diferentes tipos de casas que
podem fazê-los avançar, retroceder ou pular rodadas.

Cada jogador escolhe um peão e o posiciona na Casa 1 (início).
Jogam o dado para avançar no tabuleiro.
Cada casa tem uma instrução que o jogador deve seguir.
O primeiro a chegar na Casa 18 vence o jogo.

COMO JOGAR:



Baixe o jogo: Clique no botão de download e salve o arquivo em seu
computador ou dispositivo.

1.

Impressão: Imprima o tabuleiro em uma folha A4. Se preferir uma versão
mais resistente, sugerimos imprimir em papel mais grosso (como cartolina)
ou colar o tabuleiro impresso sobre um papelão para garantir mais
durabilidade.

2.

Peões: Use tampinhas de garrafa como peões para o jogo! Cada jogador
pode escolher uma cor de tampinha para representar seu personagem no
tabuleiro.

3.

Dado: Se você não tiver um dado, pode desenhar um dado simples em um
papel ou até mesmo usar um app de rolagem de dados no seu celular.

4.

COMO IMPRIMIR E MONTAR O JOGO:

 Reaproveite tampinhas

como peões!



PARA APRENDER:

COMPOSTAGEM

Imagina transformar restos de
comida, como cascas de
banana e folhas, em uma
"poção mágica" que deixa as
plantas fortes e saudáveis. 
Isso é compostagem! É o
superpoder de transformar lixo
orgânico em adubo, ajudando
as plantinhas a crescerem!

RECICLAR

Reciclar é como dar uma
segunda chance para as
coisas! Em vez de jogar fora,
podemos transformar
plásticos, vidros e papéis
usados em novos objetos. 
Tipo mágica: uma garrafa
velha pode virar uma nova!

ESTAÇÃO DE RECICLAGEM

É como uma super fábrica

mágica onde materiais velhos,

como plástico, papel e metal,

se transformam em coisas

novas. Nessa estação, cada

material vai para um lugar

diferente para ser

reaproveitado!

SUSTENTABILIDADE

É o jeito de cuidar do planeta
para que ele continue saudável
e bonito. Sustentabilidade é
como um jogo de super-heróis:
usamos os recursos da
natureza sem desperdiçar,
para que nunca faltem para
ninguém.

ENERGIA RENOVÁVELSão energias que vêm danatureza e nunca acabam,
como o vento, o sol e a água. É
como usar um superpoder
infinito para ajudar o planeta
sem machucá-lo!

REAPROVEITAMENTO

É o segredo dos inventores! Ao
invés de jogar fora uma
garrafa plástica, você pode dar
um novo uso para ela, como
transformar em um vasinho de
planta. O que era lixo vira algo
útil novamente!

DESPERDÍCIO

É quando usamos mais do que

precisamos e acabamos

jogando fora coisas que

poderiam ser aproveitadas. Por

exemplo, deixar a torneira

aberta enquanto escova os

dentes é desperdício de água.

O objetivo é usar só o que

precisamos!

AÇÃO SUSTENTÁVEL

São pequenas atitudes que

ajudam a cuidar do meio

ambiente, como reciclar,

economizar energia ou plantar

uma árvore. Quando fazemos

ações sustentáveis, estamos

ajudando a proteger nosso

planeta!


